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Programacion especifica sep (Plan
Antiguo)

Actividades Fisicas y Deportivas
Codigo: MF0274_3

[ Grado B - Certificado de competencia ]

Nivel 3

Programa de formacion

Estandares de competencia

(UC0274_3) Programar las actividades propias de una sala de entrenamiento polivalente
(sep), atendiendo a criterios de promocion de la salud y el bienestar del usuario

Unidades formativas

(UF1710) Programaciéon y coordinacion de actividades de fitness en una s.e.p

(UF1709 ) Eventos en fitness seco y acuatico

(UF1711) Programas de entrenamiento en s.e.p.
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(UF1709) Eventos en fitness seco y acuatico

(UF1711) Programas de entrenamiento en s.e.p.

Nota: El resto de especificaciones a que hace referencia el articulo 10.4 de la Ley

Organica 3/2022, de 31 de marzo, pueden consultarse en la norma por la que se
establece esta formacion.



